{Qué es la neumonia?
# Laneumonia es una infeccidn de los pulmones ocasionada por bacterias y

Wirus,
# Cuando tiene neumonia, puede tener fiebre, escalofrios, tos con flama,
falta de aire y dolor de pecho.

¢ Qué debo hacer para mejorarme?

* Hable con el personal de atencion médica sobre sus sintomas. g .
*  5ile recetan un antibidtice, bisquelo en la farmacia y dselo seglin las g . <
indicaciones médicas. = B A ‘l-
— Los antibidticos solo mejoran la neumonia ocasionada por las *“ ' ‘ " i
bacterias; no alivian la neumonia ocasionada por los virus. dlal 2 DAL

*  Para aliviar la fiebre y el dolor de pecho, el médico puede recomendarle
medicamentos como el acetaminofén (conocido come Tylenol®) o el ibuprofeno (conocido como

Motrin® o Advil®).

¢ Cuando me sentiré mejor?
# Sitiene neumonia bacteriana, debe empezar a mejorarse dentro de 3 dias después de empezar los

antibidticos.
#  Es posible gue siga sintiendo cansancio o tenga tos por algunas semanas.

Comuniquese con el personal de atencion médica si:
# |a fiebre sigue después de tomar los antibidticos por 3 dias.

Vaya a la sala de emergencias si:

= Empieza a tener fiebre alta {(mds de 102° F), confusion, dificultad para respirar, dolor de cabeza
fuerte o fatiga intensa.

El propdsito de este documento es proporcionar informacion relacionada con la salud parg que esté mejor
informado. No sustituye la consulta de su médico y no debe basarse en este documento para el tratamiento de

condiciones médicas especificas.
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